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Fondazione incontra i familiari

Si & svolto sabato 16 marzo presso la Sala Polivalente della RSA
I'incontro con i familiari dei nostri Ospiti. E stata |'occasione per IN QUESTO NUMERO:
riprendere la buona consuetudine di incontrare i familiari per

raccontare loro I'andamento delle attivita, presentare le iniziative in +  Fondazione incontra i
corso e i progetti futuri.

familiari
Dopo i saluti iniziali, nel ricordare che quest’anno ricorre il 20°

anniversario da quando & avvenuta la trasformazione da Ipab a ¢+ 8 marzo, Festa della
Fondazione il Presidente ha confrontato i “Numeri” di questo Donna
ventennio, in particolare:
e l'incremento del 51% delle rette e I'incremento del solo 7,5% dei ¢+ Divieto di fumo
contributi regionali, con incremento medio del 31% a fronte di
un’inflazione pari al 46%; ¢ Buona Pasqua
e lincremento del 21% del minutaggio settimanale di assistenza K j

erogato agli Ospiti dal 2004 al 2023 e I'assunzione di nuove figure
professionali quali Assistente Sociale, Psicologa, Terapisti Occupazionali, Educatori Sociali e Sanitari.

Ha preso poi la parola I'Assistente Sociale, Dr.ssa Chiara Pizzoli, che ha presentato i principali progetti sviluppati
in RSA dal 2020 grazie ai contributi concessi da Fondazioni bancarie, enti filantropici e altre istituzioni
pubbliche:

e “Libro parlato Lions” rivolto alla diffusione della buona lettura e della cultura attraverso la distribuzione -in
prestito e gratuita- di audiolibri a favore di coloro che non possono leggere autonomamente. Per questo
progetto ringraziamo |’”Associazione amici del Libro parlato” e il Lions Club Mantova Terre Matildiche.

e “Progetto Ciao!” che ci ha permesso di installare un sistema interattivo di video-connessione con |'obiettivo
di digitalizzare e connettere le RSA aderenti in modo da favorire un senso di comunita e riportare il ruolo
dell’anziano al centro della societa attiva. Ogni mese ci viene inviato il calendario delle attivita alle quali e
possibile partecipare mediante la connessione con il maxischermo; sulla base delle preferenze espresse dai
nostri Ospiti, si € scelto di partecipare alla lezione di Yoga del venerdi mattina. Il progetto, finanziato nel 2022
da Fondazione Amplifon, dal 2023 prosegue grazie al contributo del Lions Club Mantova Terre Matildiche.

e “Docce idromolecolari”, un dispositivo medico che consente di eseguire un bagno completo agli Ospiti
allettati con un dispendio minimo di acqua e senza ristagno sulla cute. | 3 dispositivi, del valore complessivo di
€ 75.000, sono stati acquistati nel 2022 grazie al contributo del GAL terre del Po.

La parola e poi passata al Direttore Sanitario di Fondazione, Dr. Fulvio Bruno, che ha illustrato i progetti di
miglioramento che ci prefiggiamo di avviare nel corso quest’anno per migliorare la qualitagell’assistenza, con
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particolare enfasi rivolta agli Ospiti con deficit comportamentale. In tal senso, I'attenzione si concentrera su tre
componenti che potranno concorrere a migliorare la condizione di deficit cognitivo e agitazione degli Ospiti, con
una favorevole ricaduta assistenziale e potenziale minor rischio di cadute. Nello specifico, vorremmo riuscire ad
acquistare:

e “Stanza Snoezelen e carrello multisensoriale”, per creare un ambiente multisensoriale dove effetti luminosi,
effetti musicali e uditivi, superfici tattili e aromi -attivati in maniera personalizzata e controllata- favoriscono
gli stimoli necessari per tranquillizzare I’Ospite nelle fasi acute dei disturbi comportamentali.

e Sistema di rilevazione ottico “Ancelia”, una soluzione basata sull’Intelligenza Artificiale che prevede
I'installazione di un sensore sopra il letto degli Ospiti e una App sul dispositivo dell’Operatore. Il sensore
raccoglie in modo automatico ogni cambiamento dell’Ospite a letto (cambio postura piuttosto che postura
invariata per troppo tempo, tentativo di alzata dal letto in autonomia) e invia un “allarme” tramite la App al
dispositivo dell’Operatore per allertarlo in caso di rischio. Nello stesso tempo, I'Operatore pud monitorare la
situazione all’'interno delle stanze comodamente dal suo dispositivo, accedendo alle “stanze virtuali” proprio
grazie al sensore. Il tutto senza ledere la privacy degli Ospiti, poiché le immagini non vengono registrate su
alcun dispositivo né sul server aziendale, ma vengono distrutte dopo pochi secondi dalla loro visualizzazione.

e 15 nuovi letti Alzheimer la cui altezza minima di 25 cm consente di contenere il rischio di danni in caso di
caduta dal letto o caduta per alzata in autonomia.

Come ogni innovazione, anche queste proposte hanno un costo non irrisorio e pertanto I'acquisto sara
subordinato alla concessione di contributi economici mediante la partecipazione ai bandi che saranno emessi
da diversi enti finanziatori nel corso dell’anno.

L'incontro si & concluso con i saluti del Presidente, che ha anticipato anche I'avvio di un nuovo cantiere per
I'esecuzione dei lavori con Ecobonus e Sismabonus 110%. Tra i lavori principali sono previsti: cappotto pareti
verticali, sostituzione dei serramenti esterni e installazione brise soleil, sostituzione tetti e aumento dell'impianto
fotovoltaico. | lavori dovrebbero concludersi nell’arco di 12 mesi.

Rimane un unico rammarico, alla fine dell’incontro: il numero ridotto di familiari presenti. Probabilmente sara
dipeso da un difetto nostro di comunicazione. Confidiamo in future occasioni di incontrarci piu numerosi a favore
dello scambio costruttivo di opinioni circa punti di forza e criticita di Fondazione e prospettive future.

Le slide presentate durante I'incontro sono consultabili sul nostro sito al seguente link:

https://www.scarpari.it/incontri-con-le-famiglie
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8 marzo, Festa della Donna

Vogliamo ringraziare lo SPI CGIL Lega del Rusco che anche quest’anno, in occasione
della Festa della Donna, hanno omaggiato tutte le nostre Ospiti.

Divieto di fumo

Ancora una volta, ci teniamo a puntualizzare un’importante regola che vediamo non essere pienamente rispettata
e pertanto pregiudica la sicurezza di tutta la RSA:

E fatto assoluto divieto di portare sigarette e/o accendini agli Ospiti senza che questi siano
stati specificatamente richiesti dai nostri Operatori.

In ogni caso, non devono essere lasciati agli Ospiti ma consegnati in Ufficio.

Chiediamo a tutti la massima collaborazione. Grazie

Il Consiglio di Amministrazione e tutti gli Operatori di Fondazione
augurano a voi tutti una Serena Pasqua
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