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L'emergenza coronavirus

Studio sui lavoratori della Rsa:
il vaccino Pfizer ¢ promosso

Gli operatori della casa di riposo
Scarpari Forattini si sono
sottoposti a domande e prelievi
del sangue da parte di studiosi
dell'Universita Unimore

SCHIVENOGLIA

Sono stati pubblicati i risultati
dello studio sulla risposta de-
glianticorpial vaccino anti Co-
vid negli operatori sanitari,
cui aveva partecipato laRsa di

Schivenoglia. Gli anticorpi si
sono sviluppati maggiormen-
te in chi & stato pili a contatto
conilvirus. Irisultatihanno di-
mostrato che, unmese dopola
seconda di due dosi del vacci-
no Pfizer, in tutti i dipendenti
della fondazione Scarpari Fo-
rattini il titolo degli anticorpi
neutralizzanti nel siero era
ben superiore al livello mini-
mo considerato protettivo: il li-
vello medio nell’intero gruppo
era pitidi 136 volteil livello mi-

nimo protettivo.

«Questi risultati sono coe-
renti con alcuni dati recente-
mente pubblicati in altri studi
e dimostrano un’ottima rispo-
staallavaccinazione conil vac-
cino Pfizer — dicono dalla fon-
dazione —in modo non inatte-
so il titolo degli anticorpi an-
ti-Sars— Cov 2 era pil1 alto ne-
gli operatori con precedente
diagnosi di Covid 19. Inoltre,
gli operatori sanitari con pil
contatti ravvicinati con i pa-

. zienti, quali infermieri, Oss e

medici, hanno mostrato un li-
vello di anticorpineutralizzan-
ti piti elevato rispetto ai lavora-
tori con minori contatti, come
i fisioterapisti, gli addetti alle
pulizie e il personale di cucina
o il personale tecnico e ammi-
nistrativo. Non abbiamo, inve-
ce, osservato differenze nel ti-
toloanticorpaleinrelazione al-
lo svolgimento di turni nottur-
ni. Infine, altrifattori quali ses-
s0, eta, obesita e abitudine al
fumo apparentemente non
sembrano aver influenzato si-
gnificativamente la risposta
anticorpale in questo studio».
La ricerca, condotta dalla
cattedra di medicina del lavo-
rodel dipartimento di Scienze

. biomediche dell’'Universita di

Modena e Reggio Emilia, ha
valutato anche gli effetti colla-

terali. «Ingeneraleisintomila-

mentatisono stati piti frequen-
tidopolasecondadose delvac-
cino—spiegano—probabilmen-
te come conseguenzadi unari-
sposta immunologica pit for-
te, perdin nessun operatore so-
nostate osservate reazioni gra-
vi, e in tutti i casi gli effetti so-
nostati rapidamente reversibi-

Grazie alla doppia dose
sviluppati anticorpi

in quantita superiore ai.

minimi livelli protettivi

li. L'effetto lamentato pit di
frequente & stato il dolore nel
punto di iniezione, riferito da
circa il 70% dei lavoratori do-

poentrambe le dosi. Traglief-

fetti avversi generali, i pill fre-
quentisono statiuna sensazio-
nedistanchezzaelasonnolen-
za, segnalati da circa il 30 e il
50% degli operatori, rispetti-
vamente dopola primae la se-
conda dose. Effetti lamentati
con minore frequenza sono
stati dolori muscolari o artico-
lari, brividie mal ditesta. Lace-
falea & stata riferita dal 20% e
dal 40% dei lavoratori dopo

. primae seconda dose. Risulta-

ticoerenti con quelli Aifa ».
Agli operatori della Scarpa-
ri Forattini era stata illustrata
laricercaeinmoltiavevanode-
ciso di aderire. A distanza di
unmese circadallavaccinazio-
ne erastato dato un questiona-
rio e raccolto un campione di
sangue venoso.—
GIORGIO PINOTTI
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